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——— Para conhecimento geral, divulgam-se em anexo, as Conclusdes dos Cursos de

& Aperfeicoamento e Actualizacédo, da época de 2008/2009.
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CURSOS DE APERFEICOAMENTO, ACTUALIZACAO E AVALIACAO
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CONCLUSOES

No decorrer dos Cursos de Aperfeicoamento, Actualizacdo e
Avaliacdo dos Arbitros da 2.2 e 3.2 categoria e do Quadro Feminino,
Arbitros Assistentes de 2.2 categoria e Observadores de 2.2 categoria,
realizados em Julho, Agosto e Setembro de 2008, foram tiradas as
seguintes conclusodes:

Entrada das equipas no terreno de jogo

Nas provas da Federacdo em que haja 4.° arbitro, este deve entrar no terreno
com a restante equipa de arbitragem seguida dos jogadores lado a lado.

Arbitro

Colocacéo do arbitro nos pontapés-livres

As leis do jogo de 2008/2009 incluem diversos diagramas sobre a colocag¢do dos
arbitros, no que se refere a situacdes de bola parada.

No que se refere aos pontapés-livres recomendam a sua colocacdo numa
“zona” que poderd ser Optima, quando executados nos corredores direito e
central. Porém, relativamente a livres executados no corredor esquerdo, as
mesmas ndo contém qualquer recomendacao, pelo que se entendeu, para estes
livres, continuar utilizar e considerar de boa a colocagdo recomendada nas
conclusdes dos cursos de 2006/2007:

Pontapés-livres no corredor esquerdo:

O arbitro deve colocar-se entre a bola e a barreira, a direita destas, ou na “zona
do arbitro”.

Aceita-se a segunda hipotese quando a barreira seja formada por poucos
defensores, de forma a poder controlar também as acgbes desses jogadores.
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Arbitros Assistentes

Sinalética e movimentacao

Faltas cometidas perto da linha limite fora ou dentro da area de grande

penalidade

1.

No caso de o arbitro assinalar a falta e estabelecer contacto visual com o
arbitro assistente para que este o informe se a falta foi cometida fora ou
dentro da &rea, este deve proceder da seguinte forma:

- Se a falta foi cometida fora da area, deve ficar parado, de frente para o
terreno de jogo, no enfiamento da linha da area de grande penalidade.

- Se a falta foi cometida dentro da area, deve deslocar-se ao longo da
linha lateral em direccéo a bandeirola de canto.

No caso de o arbitro ndo assinalar a falta, o arbitro assistente deve
estabelecer contacto visual com o arbitro para ver onde é que ele esta
colocado e se tomou alguma decisdo e proceder da seguinte forma:

- Se a falta foi cometida fora da area, deve ficar parado, de frente para o
terreno de jogo e se for necessario assinalar a falta, levantar a sua
bandeira.

- Se a falta foi cometida dentro da area, fora do campo de visdo do
arbitro, especialmente na zona mais proxima do arbitro assistente, deve
levantar a sua bandeira, fazer o sinal “beep” e deslocar-se depois ao
longo da linha lateral em direc¢éo a bandeirola de canto.

No caso de ser assinalada uma grande penalidade pelo arbitro ou pelo
arbitro assistente, este deve deslocar-se ao longo da linha lateral em
direccdo a bandeirola de canto, devendo contornar esta para se ir colocar na
linha de baliza no ponto de intercepcéo desta com a linha da area de grande
penalidade perpendicular a linha de baliza.

Apds a execucdo do pontapé de grande penalidade devera retomar o seu
lugar na linha lateral sem ser necessario contornar a bandeirola de canto,
sobretudo se a bola continuar em jogo, caso em que controlar o fora-de-
jogo € uma prioridade absoluta.



